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 Αθήνα, 31/10/2018 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΕΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ 

Εκδήλωση με θέμα: Η Εκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 

Το κλειδί για την αυτορρύθμιση και τον αυτοέλεγχο 

«Αφιέρωμα στον Χάρη Βασιλόπουλο» 
 

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018–Πνευματικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων 

 

   

Με αφορμή τη φετινή Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη (14 Νοεμβρίου) ο Σύλλογος Νέων Ελλήνων διαβητικών ( 

ΣΥ.ΝΕ.Δ.)  διοργανώνει Εκπαιδευτική Εκδήλωση για το Σακχαρώδη Διαβήτη, υπό την αιγίδα της Ελληνικής 

Ενδοκρινολογικής Εταιρείας αφιερωμένη στη μνήμη του αείμνηστου Χάρη Βασιλόπουλου, ακούραστου 

αγωνιστή του ΕΣΥ στην Ενδοκρινολογική Κλινική του Ευαγγελισμού. Η  εκδήλωση θα λάβει χώρα το 

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018, από τις 17.30 έως 21.30 στο Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Αθηναίων 

στην αίθουσα Αντώνης Τρίτσης.  

 

Ο Σύλλογος  επί σειρά ετών προωθεί την ιδέα της εκπαίδευσης των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη για 

τη διαχείριση της πάθησης τους  με κύριο στόχο την βελτίωση της ποιότητας της καθημερινής τους ζωής.  

Πρωτεργάτης αυτής της ιδέας την οποία εφάρμοσε από τα μέσα της  δεκαετίας του 1990 στο ενδοκρινολογικό 

τμήμα του Ευαγγελισμού, ο αείμνηστος γιατρός -  ενδοκρινολόγος Χάρης Βασιλόπουλος γιατρός, ο οποίος  

στάθηκε στο πλευρό των ασθενών του ως φίλος και συμπαραστάτης τους στη διεκδίκηση των δικαιωμάτων τους.  

 

Στην εκδήλωση θα παρουσιαστεί  το έργο του Χάρη Βασιλόπουλου, τα αποτελέσματα αυτής της πολύχρονης 

προσπάθειας του έως το τέλος της ζωής του μέσα από την κατάθεση ψυχής των συνεργατών του και των 

ασθενών του και η αναγκαιότητα θεσμοθέτησης των εκπαιδευτικών ομάδων στο Δημόσιο Σύστημα 

Υγείας.  

 

 

Προσδοκούμε ότι οι εκπρόσωποι των Μ.Μ.Ε θα βοηθήσουν στην ενημέρωση του κοινού για αυτή τη σημαντική 

εκδήλωση.   

 

Πληροφορίες:  

Μπαρμπαλιά Ελένη 6942701116, Πρόεδρος του Συλλόγου Νέων Ελλήνων Διαβητικών.  
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Πρόγραμμα 
 

17.00– 17.30     Προσέλευση - Εγγραφές  

 

Συντονιστής: Ιορδάνης Θωμαΐδης 
Δημοσιογράφος, τακτικό μέλος ΕΣΗΕΑ, Μέλος Δ.Σ. ΣΥΝΕΔ 

 
17.30- 18.00       Καλωσόρισμα & Χαιρετισμός της Προέδρου του Συλλόγου Νέων Ελλήνων Διαβητικών 

        Χαιρετισμοί επισήμων 
 

18.00 – 18.10       «Το παλιό»,   

Ελένη Μπαρμπαλιά,  
Πρόεδρος Συλλόγου Νέων Ελλήνων Διαβητικών 
 

18.10 - 18.20  «Το νέο»,   

Δέσποινα Ζαχαριουδάκη  
Μέλος Ομάδας Εκπαίδευσης 

 

18.20 -18.45  «Τι είναι οι Ομάδες εκπαίδευσης»,  
Βάνια Βλασοπούλου 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Τμήμα Ενδοκρινολογίας –  
Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 
 

Προβολή video - «Η Ομάδα»,  

Σχολιασμός  Αμαλία Ατσαλάκη 
Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια 

 

18.45 – 19.00     «Η συνέχεια» - Οι ομάδες αλληλοϋποστήριξης,  Μέλη Ομάδων  

19.00 – 19.20  Διάλειμμα  

19.20 – 19.40     «Εκπαίδευση Διαβητικού ασθενή: υπάρχει και άλλος τρόπος»  
Χριστοδούλα Γρυπαίου     
Ενδοκρινολόγος 

 

19.40 – 20.30  Τεχνολογία και Διαβήτης   

Προεδρείο: Εμμανουήλ Σουβατζόγλου, Ενδοκρινολόγος 

  

19.40 – 19.55 «Νέες Τεχνολογίες στο Σ.Δ. και εκπαίδευση»  
Εμμανουήλ  Σουβατζόγλου, Ενδοκρινολόγος 

 
19.55 – 20.10  «Χάρης Βασιλόπουλος, Πρωτοπόρος στη χρήση της τεχνολογίας στο  

Διαβήτη»,  

Γιάννης Γαβριατόπουλος, Διευθυντής Τμήματος Διαβήτη Εταιρείας Medtronic Hellas 

 
20.10 – 20.30 «Τεχνολογία Flash: πώς συμβάλλει στον αποτελεσματικό διάλογο μεταξύ 
Ιατρού & ατόμου με διαβήτη;»  

Δημήτριος Παπαδημητρίου 
Παιδο-ενδοκρινολόγος, , Διευθυντής Τμήματος Παιδιατρικής -Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και 
Διαβήτη, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών 
 

 

20.30 – 20.45  «Ο ρόλος του Νοσηλευτή στη φροντίδα του Σ.Δ.  
Διεθνή δεδομένα και Ελληνική πραγματικότητα»,   

Eυγενία Βλάχου 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, με εξειδίκευση στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Μέλος FEND (Foundation of European Nurses in Diabetes) 
 

20.45 – 21.00  «Τεχνική ή θεραπευτική προσέγγιση;»   

Σοφία Τσιρώνα 
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Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Ενδοκρινολογικού τμήματος Ευρωκλινικής Αθηνών 

 

21.00 – 21.30     Ελεύθερη συζήτηση – Συμπεράσματα 
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